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МБОУ СОШ с. Леонидово реализует основные задачи дополнительного образования через образовательно – воспитательный процесс, 

целью  реализации является воспитание всесторонне и гармонично развитой личности, обладающей личностными качествами, которые 

могут быть востребованы сегодня и завтра, способствующие «вхождению» ребенка в социальную среду. 

 

В  2019- 2020  учебном году образовательный процесс будет реализовываться по 13  образовательным программам дополнительного 

образования для детей 6-17 лет, срок освоение которых – 1 год. 

Реализуются образовательные программы по следующим направлениям: 

 Естественнонаучная   направленность; 

 Художественная  направленность; 

 Социально-педагогическая направленность; 

 Туристическо-краеведческая; 

 Физкультурно-спортивное направленность.   

Данный учебный план отражает: 

 

 образовательную деятельность творческих объединений; 

 направленность деятельности; 

 количество групп/ детей, занимающихся в объединениях; 

 недельную нагрузку педагогов дополнительного образования. 

 

Продолжительность 1 занятия не должна превышать  45 минут с обязательным перерывом между занятиями 10 минут.  

Учебная нагрузка для ребенка в неделю составляет 2 ч  (согласно СанПиНам 2.4.4.1251-03) 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план дополнительного образования для детей МБОУ СОШ с. Леонидово на 2019-2020 учебный год. 
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Художественная  направленность 

1 Калмыкова Е.Ю. - 15 искусство Кружок «По 

ступенькам 

творчества»  

1 10 10-17/5-11 кл. 45 

мин 

2  ч. 10 1 год 4 - б каб.  

1,8  ч 

2 Калмыкова Е.Ю. - 15 технология  Кружок 

«Волшебный мир 

поделок» 

1 10 7-11/1-4 кл 45 

мин 

1  ч. 10 1 год 4 - б каб.  

0,9 ч 

3 Калмыкова Е.Ю. - 15 искусство Кружок «Юный 

художник»  

2 10 7-11/1-4  кл. 45 

мин 

2  ч. 20 1 год 4 - б каб.  

1,8 ч 

4 Самойкина Ж.В. - 2 

года  

искусство Танцевальный 

кружок «Инсайт» 

2 10 7-11/1-4  кл. 45 

мин 

2  ч. 20 1 год спортивный 

зал 

1,8 ч. 

5 Самойкина Ж.В. - 2 

года  

искусство Танцевальный 

кружок «Инсайт» 

1 8 11-17/5-11 кл. 45 

мин 

2  ч. 16 1 год спортивный 

зал 

1,8 ч. 

6 Самойкина Ж.В. - 2 

года  

искусство Танцевальный 

кружок «Грация» 

1 10 7-11/1-4 кл. 45 

мин 

1  ч. 10 1 год спортивный 

зал 

0,9 ч. 

Естественнонаучная   направленность  

1 Клепикова Е.В. - 4,7 Математика, 

русский язык, 

окружающий 

мир. 

Кружок 

«Интеллектуальные 

игры: размышляем, 

играем, творим» 

1 15 7-9/2-3  кл. 45 

мин. 

2 ч. 15 1 год библиотека 1,8  ч 

2 Клепикова Е.В. - 4,7 Математика Кружок «Шашки 

шахматы» 

1 14 9-17/4-11 кл. 45 

мин. 

1 ч. 14 1 год библиотека 0,9  ч 



 

 

 

3 Клепикова Е.В. 

 

- 4,7 История, 

биология, 

обществознание, 

география, 

литература. 

Кружок  «Умники и 

умницы 

1 17 11-17/6- 11 кл.  45 

мин 

1  ч. 17 1 год библиотека 0,9  ч. 

Социально-педагогическая направленность   
4 Клепикова Е.В. - 4,7 Обществознание 

литература 

Кружок «Веселая 

компания» 

1 14 7-11/1-4 кл. 45 

мин 

1  ч. 14 1 год библиотека 0,9 ч. 

Туристическо-краеведческая 

1 Бирюкова Л. Е. - 3 Физическая 

культура 

Спортивный клуб  

«Вертикаль» 

1 10 10-17/5- 11 кл. 45 

мин 

1 ч. 10 1 год спортзал/ 

спортивная 

площадка 

0,9 

Физкультурно-спортивное направленность 

 Бирюкова Л. Е. - 4 Физическая 

культура 

Секция «ОФП» 

Старшая школа 

2 15 10-17/5- 11 кл. 45 

мин 

2 ч. 15 1 год спортзал/ 

спортивная 

площадка 

1,8 

1 Бирюкова Л. Е. - 4 Физическая 

культура 

Секция «ОФП» 

Начальная школа 

2 15 7-10/1-4  кл. 45 

мин 

2 ч. 15 1 год спортзал/ 

спортивная 

площадка 

1,8 
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Расписание  работы кружков  дополнительного образования  2019 – 2020  учебный год. 

 

№ Название кружка 

ФИО руководителя 

Класс День недели Место и время 

проведения 

1. 

 
Кружок «По ступенькам творчества» 

Калмыкова Е.Ю. 
5-11 класс 

 

Вторник 

Понедельник 

Кабинет № 4/б 

17:00-17:45 

17:55-18:40 

2. 
Кружок ««Волшебный мир поделок»» 

Калмыкова Е.Ю. 

1-2  класс 

3-4  класс 
Вторник 

Кабинет № 4/а 

5 урок 

5 урок 

3. Кружок «Юный художник» 
1-2  класс 

3-4  класс 

 

Среда 

Понедельник 

 

Кабинет № 4/а 

17:00-17:45 

17:00-17:45 

4. 
Кружок  «Умники и умницы» 

Клепикова Е.В. 
6-11 класс 

 

Четверг 

Библиотека 

17:00-17:45 

5. 

Кружок  «Интеллектуальные игры: 

размышляем, играем, творим» 

Клепикова Е.В. 

2-3 класс 
Вторник 

Среда 

Библиотека 

16:00-16:45 

 

6. 
Кружок  «Шашки, шахматы» 

Клепикова Е.В. 
4-11 класс Понедельник 

Библиотека 

16:00-16:45 

 

7. 
Кружок « Веселая компания» 

Клепикова Е.В. 
6 класс Пятница 

Библиотека 

16:00-16:45 

8. 
Танцевальный кружок 

«Инсайт»  Самойкина Ж.В. 
1 -4 класс/2 группы 

 

Суббота  

Спортивный зал 

11:00-11:45 

10:00-10:45 

9 
Танцевальный кружок 

«Инсайт»  Самойкина Ж.В. 
5-8   класс/2 группы Суббота 

 

Спортивный зал 

12:00-12:45 

13:00-13:45 

 



 

 

10 
Танцевальный кружок 

«Грация»  Самойкина Ж.В. 
9-11  класс Суббота 

 

Спортивный зал 

14:00-14:45 

 

11 
Секция «Общая физическая 

подготовка» Бирюкова Л.Е. 

1-4 класс 

5-11 класс   

 

 

Четверг  

Вторник 

 

Спортзал/спортивная 

площадка 

17:00-17:45 

  

12 
Секция «Общая физическая 

подготовка» Бирюкова Л.Е. 
7-11 класс   

Вторник 

 

Четверг 

Спортзал/спортивная 

площадка 

17:00-17:45 

13 
Спортивный клуб «Вертикаль» 

Бирюкова Л.Е. 
5-11 класс Пятница  

Спортзал/спортивная 

площадка 

17:00-17:45 

 
 

 

 

 

 

  



 

 

 



 

 

 


